
Du samedi 22 au mercredi 26 mars 2025

Tout proche du port d’Hyères-les-Palmiers, de la plage de l’Ayguade 

et à 6 km du centre-ville, Plein sud bénéficie d’une situation 

exceptionnelle face à la mer. Son parc naturel, son plan d’eau avec 

plage privée et base nautique, son restaurant panoramique et ses 

nombreux équipements sportifs, en font un lieu idéal pour alterner 

détente, découverte de la région et randonnées. L’établissement a 

été entièrement rénové en 2018.









VIVRE	LOCAL	: Des	lieux	de	vie	ouverts	sur	nos	territoires	et	leurs	habitants.

� Restauration : Moules de Tamaris (à côté de Toulon), poulet du domaine des 
Fouques, maraı̂cher local, fruits de saison, producteur local. tapenade et 
anchoı̈ade maison. Pain frais boulangerie de l’Agayde.

� Cave et Bar : Vins domaine de Sigalous, vins varois, blanc bio
� Boutique : miel, con,itures artisanales de Solliès-Pont,

savon de Bormes les Mimosas, vin de Hyères
� Exposants de produits locaux chaque semaine sur site

VIVRE	BIEN	:	Des	lieux	qui	invitent	à	l’enrichissement	et
à	l’épanouissement	de	nos	hôtes

� Fitness
� Aquagym
� Gym en plein air
� Stretching
� Sport co
� 1 espace de détente aménagé dans le parc
� Offre de modelage

Produits	nettoyages	utilisés	par	nos	collaborateurs

Nos produits de nettoyage biosourcés sont fabriqués à partir de matières premières 
renouvelables à base de plantes au lieu de substances chimiques à base de pétrole, non 
renouvelables.



PROFITEZ	SUR	PLACE
• Salons de jeux et de lecture, bar, salle de spectacles, 1 court de tennis et 1
terrain multi-sport,  mini-golf,  boulodrome, terrain de beach-volley,  mini-
terrain de foot, ping-pong, tir à l’arc (18 m), aires de jeux.
•  Espace	forme	:  piscine couverte chauffée  toute l’année avec hammam,
bassin enfant extérieur en juillet/août, salle de gym de 80 m² avec vélos,
rameurs, tapis de course, à l’espace forme. Short de bain accepté.

•  Un  espace	beauté vous proposera des  soins  esthétiques*  et  coiffure :
soins du visage, manucure, modelage, salon de coiffure.

•  Base 	 nautique (en  saison) :  bateau  pédalier,
kayaks,  sont  mis  à  disposition  gratuitement  pour
petits et grands sur le plan d’eau privé de Plein Sud.
Gratuit : durant les vacances scolaires de printemps,
été,  mise  à  disposition  de  optimists,  planches  à
voile, paddle, encadrés par un moniteur sur le plan
d’eau. *Avec supplément.

PROGRAMME	100%	LOISIRS	(Activités garanties, sans supplément, sur 7
nuits)

• En	journée : séances d’aquagym, aquabike*, réveil musculaire, gym 
tonique, stretching/relaxation, tournois sportifs : pétanque, beach-volley, 
minigolf, football… Jeux d’adresses et quizz. Activité “New Génération” : Soft
Archery, Y-Golf, La Molle, Bowling Finlandais.
Sessions d’initiation et de tir à l’arc (selon météo). Initiations à la danse 
country, salsa… *Avec supplément.

•  En	soirée :  animations  à  thèmes,
spectacles  (cabarets,  revues,
comédies  musicales),  soirées
dansantes, sur 6 nuits


