VACANCES
BLEUES

Des lieux & des liens

Du mardi 15 au dimanche 20 avril 2025

HOTEL LE SPENDID 4**** a Dax

La splendeur d'un palace Art Déco
inscrit au patrimoine des Monuments Historiques, entiérement rénové.

LA SITUATION :

Une adresse de prestige au cceur de Dax, premiére destination thermale de France !

Repere emblématique de la ville, ot luxe, splendeur et charme se cétoient...

Promenades sur les berges de I'Adour, shopping dans les rues piétonnes et soirées casino, les
premieres plages de I'Atlantique a 30 min... On en redemande !

Entre le balcon de I'Adour et les rues commergantes. Une entrée thédtrale au ceeur historique de
Dax.

L'ESPRIT DES LIEUX

Le Splendid : une légende, un mythe ! Ce luxueux palace est un chef-d'ceuvre architectural des
années 30 dont les plans et la décoration ont été signés André Granet, architecte des
expositions universelles. De nombreuses personnalités vinrent y séjourner et goliter au faste de
ses fétes : Hemingway, Kessel, Guitry...

LES CHAMBRES :
Chambres spacieuses classiques, Exécutives ou Junior Suites, certaines avec terrasse.
Acces wifi gratuit.

LA RESTAURATION :

Restaurant au style Art déco et son fumoir mythique. Une cuisine moderne inspirée de recettes
intemporelles et de terroir, concoctée par le chef et sa brigade.

Le hall majestueux et son bar, la ferrasse ouverte sur le jardin et les berges de I'Adour, pour un
moment de détente.

VOS LOISIRS : 100 % BIEN-ETRE

Un Spa ol tout est luxe, calme et sensorialité. 1 800 m? dédiés & la sérénité | Une expérience
sensorielle innovante dans un décor unique ol les volites en pierre se mélent aux mosdiques
inspirées des années 30.




VOTRE SPA : VOS 2 PARCOURS AQUA SENSORIEL INCLUS

Notre partenaire : Cing Mondes « A l'origine de cing mondes, il y a 15 ans, nous avons fait un
voyage exploratoire d'un an et demi pour s'initier aux meilleurs rituels de bien-&tre et de beauté
qui proviennent de 5 grandes régions du monde et ayant des traditions ancestrales de beauté
exceptionnelles : l'inde, la chine, le japon, le siam (bali, laos, cambodge) et le maroc. Tous ont des
rituels trés anciens encore perpétrés aujourd'hui qui s'appuient sur des soins et des produits
issus de cultures toujours vivantes, transmises et enseignées. »

Nouveau partenaire

Phytomer est un spécialiste en biotechnologie marine, la culture des micro-organismes marins
pour produire des actifs naturels en ont fait un leader sur le marché de la cosmétique éco
responsable.

SPA de 1 800 m? L'accés se fait des chambres par ascenseur jusqu'au rdc et ensuite escalier.
Possibilité de descendre en peignoir, car on ne passe pas par le grand hall de I'hdtel.

e Le parcours « SOINS » :
Ce parcours propose des soins du visage, du corps et des massages, et des rituels de beauté Cing
Mondes réalisés par des spas praticiens. 14 cabines dont 2 duos (avec hammam et/ou sauna
privatifs et douche d expérience)

e Le parcours « ART DE VIE» :
Ce parcours propose des activités de remise en forme globale et des prestations holistiques et
capital santé pour retrouver
I'harmonie entre corps et esprit. Cours de coaching privé ou collectif, yoga, sophrologie,
ostéopathie aquatique, naturopathie, réflexologie, toutes activités favorisant I'expression
corporelle et le lacher-prise.
Une salle de fitness équipée d'appareils cardio-training est a la disposition de la clientéle hatel et
des abonnés du spa.

e Le parcours « AQUA SENSORIEL »
Ce parcours comprend : le grand bassin d'eau thermale (32 °C) équipé de jets massants, cols de
cygne, lits a bulles et jacuzzi, le hammam, le sauna, le caldarium (eau thermale 38 °C), la fontaine
a glace, le flotarium (eau salée 35 °C), douches expériences (brumes et aroma), parcours Kneipp
et salle de relaxation.
Des formules hotel+soins sont proposées a la vente sur le catalogue.
Accés au parcours Aqua Sensoriel adulte accompagné d'un enfant de 3 ans a 15 ans, clients
de I'hdtel de 10 h a@ 11h30 ou de 16 h a 17h30.
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